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本蓮沼駅 A1・A3 出口を出て西が丘サッカー場
方面に徒歩で直進約 6分

赤羽駅西口 4番乗り場「池袋」行・「日大病院」
行・「大和町」行に乗車→「HPSC北門」下車
徒歩約 3分

公共交通機関等利用のお願い

当院は来院の皆様全員に提供できる駐車スペースを十分に持ち合わ

せておりません。誠に申し訳ございませんが、公共交通機関・タクシー

等のご利用をお願い致します。また、お車でお越しの際は指定駐車

場をご利用いただき、路上駐車などされない様お願い致します。何卒、

ご理解とご協力の程よろしくお願いいたします。

https://tmgh.jp/所沢美原総合病院HP

221床
病床数

埼玉県所沢市美原町2-2934-3
TEL:04-2997-8199

〒359-0045

新所沢駅から徒歩新所沢駅から徒歩7新所沢駅から徒歩7分

所沢美原総合病院
社会医療法人社団 埼玉巨樹の会

SNS始めました！
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今年も病棟ごとに夏祭りを開催しました！！

赤羽名物お手製のおみこしで病棟を練り歩きました！！

また、盆踊りでは音が流れると踊りを思い出しながら身振りで踊りだす方も多くみられま

した。

各病棟ではヨーヨー釣りなどの催しものも行い、とれた際には

素晴らしい笑顔も多くみられました。

お祭りなどの行事になかなか行けなくなっていた方から

も「久しぶりに楽しい時間を過ごせた」などのお言葉もい

ただきました。

当日の楽しい様子をお届けします！！
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り
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歓迎会
　令和7年度新入職歓迎会を、池袋サンシャインシティ60のクルー

ズ・クルーズにて行っていただきました。

　初めは院長や役職の方などあまり関わることのないスタッフが多

く緊張しました。しかし、終始和やかで楽しい雰囲気のなか、島田院

長をはじめ各部署の管理者などと交流を深める機会となり、職場と

は違ったコミュニケーションをとることができました。一日も早く病

院に貢献できるように今後も励んでいきたいと思います。



　令和7年6月1日より、当院に「外来リハビリ部
門」が新しく開設されました。
　「退院したけれど、家の中だと歩きにくい・・・」
　「足がむくみやすくなったけど、どうすればい
い？」
　そんな思いを持つ方々の、これからの生活を
安心して過ごせるよう、私たちが継続的にサポー
トいたします。
　また、これまで当院を利用されたことがない
方でも、丁寧にお話を伺いながら、それぞれの目
標に合わせた運動のアドバイスや、専用の機器
を使った治療などを行っています。
　「外来リハビリに通ってみたい」「話だけ聞い
てみたい」
　そんな方も、どうぞお気軽にリハビリスタッフ
までお問い合わせください。

外来部門を
設立しました

リハビリテーション科

　2025年7月25日、この暑い夏を乗り切る為、暑
気払いを開催しました！
　スタッフの方々が日頃の疲れを癒してもらえ
るよう、たくさんのドリンクをキンキンに冷や
し、そのお供には焼肉や焼きそば、ピザに餃子、
デザートには巨大なティラミスなどで食事を楽
しみ、職種も関係なく和気あいあいと談笑し、
暑気払いは大いに盛り上がりました！

暑
気
払
い

インスタ活発化!赤羽リハ

　赤羽リハビリテーション病院のインスタグラムが、現在活発化してきています！
　主にリハビリ職員の雰囲気や学生に向けた内容を動画や画像スライドにて発信していま
す。より良い病院づくりを目指し、皆さまにお伝えできればと思います。ご機会がありました
ら、ぜひご覧ください。

赤羽リハビリテーション病院
インスタグラムID

ID：aka_reha

QRコードからもアクセスできます ▶



　春を連想させるような桜や菜の花といった
献立となっております。ちらし寿司は色とりどり
で華やかさを演出いたしました。食材や盛り
付けからもひなまつりのお祝いが感じられる
内容となりました。

行事食行事食行事食行事食行事食行事食行事食行事食行事食行事食行事食行事食行事食行事食行事食行事食行事食行事食 季節を感じられるよう月一回、
行事食の提供を行っています。

• 新生姜ご飯
• 味噌汁
• 手作りハンバーグ

• あなごちらし
• 茄子の揚げ出し

• そうめん
• 冬瓜のそぼろあん

5 月行事食献立

6 月行事食献立

7 月行事食献立

• キャベツのミモザサラダ
• 抹茶ロールケーキ

• もずく酢
• あじさいゼリー

• フルーツあんみつ

　ふっくらとジューシーに仕上がった手作りハ
ンバーグに新生姜の香りも楽しめるご飯で、キ
ャベツや抹茶ロールケーキにて新緑を連想さ
せる見た目から華やかな行事食となりました。

　梅雨の時期に咲くあじさいをイメージしたゼリ
ーをはじめ、これから暑くなる季節に向け力が
つくようあなごをふんだんに使用したちらし寿司
や揚げ出し豆腐とともに彩り豊かな食材を添え
て、ボリューム満点の行事食となりました。

暑い日が続く中、さっぱりと食べられる冷たいそ
うめんに様々な具材をトッピングし盛りだくさんな献
立となっています。デザートも行事食にあわせてフ
ルーツあんみつを提供いたしました。夏の暑い時
期に涼しさ感じられる内容となっております。　

　当院ではこのたび、患者さまの安全を守るために使用

している「離床センサー」について、より学ぶためにメ

ーカーの方をお招きし、研修会を開催いたしました。

　「離床センサー」とは、ベッドに取り付ける機器で、患

者さまが「起き上がる」「ベッドに腰かける」「立ち上がる」

といった動きを感知するとスタッフに知らせてくれます。

握力が弱いなどの理由でナースコールのボタンを押せな

い方でも、動きを感知して自動的に知らせてくれるので安

心です。

　研修会では、メーカーの方による実演や活用場面の説

明を通じて、スタッフ一同、より理解を深めることができ

ました。

　今後も「安全を守るサポート機器」を適切に活用しな

がら、スタッフの見守りとあわせて、患者さまが安心して

リハビリに取り組める環境づくりに努めます。

作成中

離床センサー勉強会



〒811-0213  福岡市東区和白丘2丁目1番12号
TEL 092-607-6701（代表）  FAX 092-607-6740
HP：https://www.rhs-u.ac.jp/

SCHOOL OF NURSING
看護学科

REHABILITATION / PHYSICAL THERAPY
理学療法学科

REHABILITATION / OCCUPATIONAL THERAPY
作業療法学科

SCHOOL OF NURSING
看護学科

47
2025. 9

47

2025. 9

新入職員歓迎会 P1
P2夏祭り
P3外来リハビリ部門
P4インスタグラム

暑気払い

行事食 P6

Contents

本蓮沼駅 A1・A3 出口を出て西が丘サッカー場
方面に徒歩で直進約 6分

赤羽駅西口 4番乗り場「池袋」行・「日大病院」
行・「大和町」行に乗車→「HPSC北門」下車
徒歩約 3分

公共交通機関等利用のお願い

当院は来院の皆様全員に提供できる駐車スペースを十分に持ち合わ

せておりません。誠に申し訳ございませんが、公共交通機関・タクシー

等のご利用をお願い致します。また、お車でお越しの際は指定駐車

場をご利用いただき、路上駐車などされない様お願い致します。何卒、

ご理解とご協力の程よろしくお願いいたします。

https://tmgh.jp/所沢美原総合病院HP

221床
病床数

埼玉県所沢市美原町2-2934-3
TEL:04-2997-8199

〒359-0045

新所沢駅から徒歩新所沢駅から徒歩7新所沢駅から徒歩7分

所沢美原総合病院
社会医療法人社団 埼玉巨樹の会

SNS始めました！

s

学校法人巨樹の会

日本医療機能評価機構
認定病院

P5むすびプロジェクト
離床センサー勉強会

HPSC北門

赤羽
スポーツの森公園


