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本蓮沼駅 A1・A3 出口を出て西が丘サッカー場
方面に徒歩で直進約 6分

赤羽駅西口 4番乗り場「池袋」行・「日大病院」
行に乗車→「国立西が丘競技場北門」下車徒歩
約 3分

赤羽リハビリテーション病院

https://recruit-akabanerh.com/index.html
お問い合わせは… お問い合わせフォーム または 03-5993-5777

看護部

Heart to Heart

患者さま一人ひとりに向き合う看護を大切に患者さま一人ひとりに向き合う看護を大切に

看護部サイト開設しました‼

香取神社例大祭

ホームページのご案内

公共交通機関等利用のお願い

当院は来院の皆様全員に提供できる駐車スペースを十分に持ち合わ

せておりません。誠に申し訳ございませんが、公共交通機関・タクシー

等のご利用をお願い致します。また、お車でお越しの際は指定駐車

場をご利用いただき、路上駐車などされない様お願い致します。何卒、

ご理解とご協力の程よろしくお願いいたします。

赤羽リハビリテーション病院 検  索

病院の詳しい内容は、ホームページでご覧いただけます。

ぜひご参照くださいませ。

http://www.akabane-rh.jp



　9月 20 日（木）に帝国ホテル東京にて、日頃よりお世話になっている関係機関の方々をお招きし

「第 4回カマチグループ医療連携会」を開催致しました。

　初めに当グループ会長蒲池よりご挨拶させて頂き、カマチグループ病院実績報告などをさせて頂

きました。また、参議院議員及び文部科学大臣であられます林芳正様に、ご挨拶を頂戴致しました。

　その後行われた懇親会では、日頃よりお世話になっている医師、看護師、療法士、ソーシャルワー

カーの方々や後方支援でご相談させて頂いている各関係機関の方々との交流を深める場となりま

した。

カマチグループ医療連携会

　院内コンサートが催されました。

ピアノ、フルート、バイオリンの女性ト

リオによる演奏を、皆様堪能されま

した。クラシックだけでなくポップス

や昭和歌謡も含まれた演目で、手拍

子もでる楽しいひと時を過ごすこと

ができました。

　5 階病棟でクラリネットの演奏の機会を頂き、15 分程の演奏を致しました。クラリネットは中学、

高校と6年間吹奏楽部で演奏していました。その後、していなかった時期もありましたが、以前勤務

していた病院の音楽サークルで定期的に患者さま向けに演奏をする機会があり、再度演奏を始め

ました。現在は、以前住んでいた千葉県

のアマチュアオーケストラでも演奏をし

ています。演奏の後、担当の患者様から

はお礼の言葉を頂き、また、演奏の次の

日に何人かの患者様から良かったと言

って頂き、うれしく思っています。今後も

患者様に喜んで頂けるよう定期的に演

奏する機会を持ちたいと思います。

平成 30年 6月 30日

♪ 伊部医師によるクラリネット演奏会

院内コンサート院内コンサート

医師   伊部  謙吾
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平成 30 年 8月 8日

　平成 30 年度の第 1回研修会は「医療従事者に必要な感染対策の基礎」のｅ-ラーニン

グの視聴とテストを実施しました。ｅ- ラーニングの画像を見ながら感染管理認定看護師

のリズムのよい説明を受け、受講者は全員合格点が取れました。

　柳田先生は病院（急性期～慢性期）や一般企業（主にデイサービス）で臨床経験を積ん

だのち、現在は訪問看護ステーションにてリハビリテーション業務に携わる傍ら、Drawer

の代表として大変大きな活躍をされています。

　講演会では「寝返り動作」の座学、患者様に協力して頂いての実技のデモンストレーショ

ン、スタッフへの実技練習を行って頂きました。

感染対策研修会
平成30年7月17日

平成30年 9月28日
柳田恵佑先生  講演会
(Drawer 事務局代表 )

　毎年恒例の夏祭りを開催しました。花火についての小話から始まり、お神輿の奉納、当院の

浴衣美女グループ「赤羽ガールズ」による盆踊り、階対抗のビンゴ大会を行いました。ビンゴ

大会では、ビンゴが出た数で順位を競い、1位 2階・2位 4階・3位 3階・４位 5階という

結果になりました。当日は台風 13 号による雨と風が猛威を振っていましたが、患者さま・ご

家族さまはそれに負けじと夏祭りを楽しんでいらっしゃいました。　スタッフも、患者さまの

笑顔に触れ、元気をいただくことができました。

Infektion
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Infection control workshopInfection control workshop
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祭
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私のお気に入り

　私はフィリピンのロソン出身で日本在住 20 年です。故郷にいた
時からガーデニングが趣味です。特にサボテンの栽培が好きです。
見た目の刺々しさとは違う、とてもきれいな花が咲きます。育てや
すいので、皆さんもサボテンの栽培を始めてみませんか？

　私のお気に入り、宝物は「バンドネオン」という楽器です。ドイツで生
まれ、移民の方とともにアルゼンチンに渡り、タンゴの演奏には欠か
せない存在になった楽器です。写真のように箱型で、膝の上におき、
左右にあるボタン（計 71 個）を押しながら蛇腹を引いたり押したりし
て演奏します。戦前に作られたものが多く、私が使っている楽器も戦
前か戦時中のものと思われます。これまでにどんな持ち主のもとで、
どんな音楽を奏でていたのかなと思うと不思議な気持ちになります。
形はアコーディオンに似ていますが、低音のまろやかさと高音の鋭さ
に独特の色気と魅力があり、その音色が私は大好きです。TVや映画
の音楽にもよく使われているので、皆さんにもぜひ一度生でその音
を体感して頂けたらと思います。

増田 久恵
ソーシャルワーカー

　私の趣味は好きなアーティストのライブに行くことです。野外フェ
スや、好きなアーティストがゲストで出るライブにも足を運びさまざ
まなアーティストのライブを楽しんでいます。野外フェスでは知らな
かったバンドの曲も聞くことが出来ることが醍醐味だと思っていま
す。また、行ったライブのＤＶＤを購入し自宅でも仲の良い友人と一
緒に盛り上がっています。今後も休日にライブに行きリフレッシュを
していきたいです。

角田 奈央
2階　理学療法士

　私の趣味は、休日に散歩をすることです。行く場所は、「東京散歩」
という本を参考にして歩きます。ただ散歩をするよりも、地図を見な
がら歩くことで気づかない名所や歴史スポットにも出会えて楽しい
です。また、行く先々にある神社やお寺で御朱印をいただいたりして
います。近場では史跡散歩など板橋区がおすすめしている散歩道を
歩くのも好きです。皆さんも散歩をして気分転換してみてはいかが
でしょうか。

　

2階　ケアワーカー

辻村 ペリータ

2階　看護師

永星 まなみ

　平成 30 年 9月29日（土）に八千代リハビリテーション学院にて第 11 回関東ＫＧ学術大会に参加

しました。今回、当院ではインフルエンザ罹患者数減少の成功要因について発表しました。当院でのイ

ンフルエンザによる感染の拡大が起こらないよう、手指消毒、手洗い、うがいを心掛けていくことが大

切であると感じました。また、職員1人 1人の感染に対する意識が変化することで防げるものだと考え

ています。今回の経験を通して自分自身の意識が変わった為、今後は伝える側として活動出来ればと

思っています。

第11回 関東ＫＧ学術大会関東ＫＧ学術大会
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