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　今までは小児科医として、一般小児科・重症心
身障がい児者施設で働いてまいりました。
　これからは、リハビリテーションを通じて、皆様
が健康的な生活を送れるようお手伝いできればと
考えています。どうぞ、よろしくお願いいたします。

新任紹介新任紹介

座右の銘：為せば成る、為さねば成らぬ何事も
　現場での看護管理者、東京都看護協会での継続
教育の経験を活かし、各職種が円滑に協働した回
復期リハビリテーション医療が提供できる環境（含
教育）を充実させて参りたいと思います。
　皆さまのお役に立てるように頑張りますので、
よろしくお願い致します。

江口　尋（えぐち　ひろし）
平成１２年　産業医科大学医学部卒業

野口和子（のぐち　かずこ）
看護師実務年数33年
認定看護管理者（2011年 日本看護協会認定）

看護の日看護の日
　5月12日は近代看護を築いた「フローレンス・ナイチンゲール」の誕生日であり、1965年
から、国際看護師協会は、この日を「国際看護師の日」に定めました。看護の母であるナイチン
ゲールの誕生日にちなみ、今年も病院内にて健康チェックや健康相談のイベントを開催しま
した。皆様に「私達の看護の心を少しでも届けたい」という思いをこめたイベントに79名参加
していただきました。これからも、誠意と思いやりと笑顔で、皆様に満足していただける看護
を提供していきます。

３階病棟　小林貴之

医 師

副看護
部長



平成２８年度 診療実績 入院患者様統計データ入院患者様統計データ 平成 28年４月～平成 29年 3月
患者数 1144 名
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私のお気に入り

　去年の夏ごろホームセンターで出逢い、勢いでお持ち帰
りしたハムスターが最近のお気に入り（実はもう一匹いま
す）。夜行性な彼らの回転車の音に眠りを妨げられ、不眠
な毎日を送っています。皆様、ご購入は覚悟の上で…。
　

石田  章
ケアワーカー4階

　私の楽しみは、大学時代の友人達と年に何度か旅行に
行くことです。気が合う仲間との旅行は、非日常の中でも
落ち着いて、心から楽しむことができます。特に印象に残っ
ているのは、私の実家がある鹿児島です。旅行として鹿児
島へ行くのは地元の魅力を再発見する事が出来て新鮮で
した。鹿児島にはおいしいお酒、料理、豊かな自然があり、
人が温かいです。澄んだ空気の中で食べる地元の料理は
格別ですので、皆さんも是非いらしてみてください。

郡山  亮輔
理学療法士 4階

　私はちょっとした休日や夏期休暇を利用して旅行に行く
ことが趣味で、知らない街を見て新しい発見をすることが
大好きです。旅行中、道に迷ったり目的場所が分からなく
なった時は地元の人に教えていただき、その土地の情報を
知る事も楽しみの１つです。
このようなコミュニケーションの取り方を職場でも役立て
ていきたいと思います。荒井  麻里

看護師5階

　私の趣味は「歩く旅」をする事です（╹◡╹）。人の少ない落
ち着いた路地裏を散策しながら、生活の匂いが漂う空間
を写真に収めたり、素敵なお店の外観を撮ったりしなが
ら新たな発見を楽しんでいます。昨年行ったハワイで早
朝ウォーキングを楽しんでいた時にふと浜辺に目を向け
た瞬間、素敵な光景を見ることが出来ました。

高木  直美
医 事 課

　今回、当院入院中の患者様・ご家族様を対象に健康教室
を開催させていただきました。
健康教室では全部で8テーマを用意していますので、興味
のあるものに参加していただき、患者様自身の病気の認
識や健康への意識が高まり、元気に退院できる手助けがで
きれば幸いです。アンケートも取らせていただき、貴重な
ご意見もいただきましたので、より良い内容を提供できる
ように努めていきたいと思います。ご参加下さった皆様あ
りがとうございました。

3階リハビリ科　畑山　裕之

健康教室を
開催しました！！
健康教室を
開催しました！！

5月   7 日　膝痛と腰痛について
5月16日　高齢者に多い脳卒中について
5月23日　正しい薬の飲み方
5月28日　日常生活を助ける福祉用具
6月   4 日　自宅で簡単にできる！自主トレーニング
6月11日　手洗いについて
6月17日　運動と食事
6月24日　介護保険について

在宅で安心して、安全に生活できるポイントを
8つのテーマでお話ししています。

今後も定期的に開催いたしますので、是非、ご参加ください！！
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平成29年 10月オープン予定

北海道から九州まで50箇所以上の直営保育施設を展開する
株式会社タスク・フォースと提携し、当院独自の福利厚生制度
としてお得に保育サービスを利用できるようになりました‼

北海道から九州まで50箇所以上の直営保育施設を展開する
株式会社タスク・フォースと提携し、当院独自の福利厚生制度
としてお得に保育サービスを利用できるようになりました‼

★夕方からのお仕事や残業がある時も安心
　21時までOK
★急用ができた時も安心
  一時保育は1時間～、10分単位で利用OK！
★様々なニーズやライフスタイルに合わせて
　選べる豊富な月極コースメニュー
★夏休みや春休みだけでもOK！
★集団生活に慣れさせる慣らし保育にも♪

月極
保育

一時
保育

★完全手作り給食（昼・おやつ・夕）
★年齢に合わせた楽しく学べるカリキュラム
　 1才半以上のお子様を対象に保育プログラムを、
　 4才以上のお子様を対象に幼児プログラムを実施しています。
★明るく清潔な保育ルーム
★オートロックで安心のセキュリティー
★毎日の外遊びも実施!
★四季折々の園行事やファミリーイベント

《ポポラーってどんな保育園?》 《ポポラーのオススメポイント》

お電話でお申込下さい。

赤羽リハビリテーション病院にて

病院見学実施中！

★子育てと仕事を両立させたい方に朗報です★
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